
Fit for Kids
Wenn Kinder ihre Eltern 

herausfordern

Kennen Sie das:

•	Ständiger Streit

•	 Immer Stress mit der Schule 

•	Konzentrationsstörungen, 
Bauchschmerzen u.a. Symptome

Holen Sie sich jetzt Hilfe, damit Familie  
wieder so richtig Spaß macht!

Das ganzheitliche Konzept für Kinder und Eltern

NEU
Online- 

Sprechstunde



Ist das Ihre Situation zu Hause?
Sie sind die endlosen Diskussionen, Streitigkeiten 
und den ständigen Kampf um die einfachsten Regeln 
im Familienalltag leid? Sie schimpfen und maßregeln 
Ihr Kind, aber nichts hilft? Schlechte Noten und der 
Stress mit den Hausaufgaben bringen Sie an Ihre 
Grenzen? Bei Ihrem Kind haben sich durch den Druck 
und die Belastungen vielleicht bereits Symptome  
und Krankheiten entwickelt wie z. B. Kopf- und 
Bauchschmerzen, Einnässen, Lernschwierigkeiten,  
Aggressionen, Schlafstörungen u.v.m.? 

Doch wie kommen Sie aus dieser Stressspirale 
heraus?

Ihr Wunsch: Familie soll wieder 
Spaß machen! 
„Warum hat uns das keiner gesagt?“ fragen sich 
viele Eltern, die verzweifelt zu mir gekommen sind. 
Können Sie sich vorstellen, dass hinter den Proble-
men Ängste, seelische Konflikte und Darmstörungen 
stehen? Ich erkläre Ursachen. Helfe, die Problematik, 
Gefühle und Emotionen zu verstehen. Ich dolmet-
sche das Bedürfnis Ihres Kindes und zeige, wie Sie  
es in seiner Sprache erreichen. Gleichzeitig behandle  
ich Ängste, Konflikte, den Darm und körperliche  
Symptome Ihres Kindes. Ganzheitlich, schonend  
und kindgerecht. 

Dadurch geht es Ihrem Kind besser und auch Sie 
können durchatmen.

Mehr Informationen im Video: 
www.katja-weidemann.de 

Vereinbaren Sie einen Termin in der Praxis  
oder für die Online-Sprechstunde:

Naturheilpraxis Katja Weidemann
Lütticher Straße 281 b  
52074 Aachen
Tel. 0241 / 9 66 11 87 
E-Mail: kw@katja-weidemann.de
www.katja-weidemann.de


